WORLD BITLESS HORSE DAY

WORLD BITLESS HORSE DAY DIA MUNDIAL DO
CAVALO SEM
EMBOCADURA

Informag¢ao, amizade e diversao!
Palestras, demonstracdes, discussdes e networking

Local: EVENTO ONLINE AO VIVO
Plataforma: YouTube + Zoom
Data: 5 de setembro de 2020, das 14h as 19h
Investimento: gratuito durante 12h

Inscrigao:
https://docs.google.com/forms/d/1wf3SQobDYaVHAN8wEscxJCsVLfgFkpnhlaoODZ7aA64
Mais informagoes: worldbitlessbrasil@gmail.com

PROGRAMAGAO - ATIVIDADES

Palestras

Apresentacdo — o que é a WBA, obijetivos e filosofia — apresentacao dos organizadores
e colaboradores — Marina Cervato

Teoria da aprendizagem — como o cavalo aprende? - M.V. Maria Julia Brissac Studart
Linguagem corporal, expressdes faciais e estado mental — M.V. Lizie Buss

Biomecanica e relevancias fisioldgicas do uso da embocadura — M.V. Marina F F Cervato
Mesa redonda 1 — duvidas e discussdes — Bianca (moderac¢do), Maria Julia, Lizie, Marina
Modelos de cabec¢adas bitless, mecanismos de acao e ajustes - Bianca Zério

Como iniciar no bitless? — Beatriz Queiroz

Porque tenho dificuldades em conduzir meu cavalo? Principais causas dos problemas de
conducdo e principais diferencas da equitacdo sem embocadura — Juliana Dorneles
Mesa redonda 2 — duvidas e discussdes — Marina (moderac¢do), Bianca, Beatriz e Juliana

Demonstragoes: videos de cavaleiros e treinadores praticando atividades sem embocadura
no Brasil. Serdo transmitidos entre as outras atividades, separados por modalidades.

Regras: Serdo selecionados no maximo 45 videos, por ordem de inscri¢cdo, de até 2 minutos de
duracdao, de qualquer modalidade de treinamento de cavalos sem embocadura, exceto
modalidades que envolvam outras espécies de animais (ndo permitidas modalidades com vacas
ou outros animais). Os videos deverdo ser continuos, sem edi¢do e dudio original. O video deve


https://docs.google.com/forms/d/1wf3SQobDYaVHdN8wEscxJCsVLfqFkpnh1aoODZ7aA64
mailto:worldbitlessbrasil@gmail.com

ser no formato MP4, deve comegar com uma filmagem de perto da cabeca do cavalo seguida do
cavalo ocupando toda a tela. Deverdo ser enviadas também as seguintes fotos: da cabeca do
cavalo, mostrando o tipo de cabecada utilizada; do cavalo montado, pela visdo lateral.
Obrigatdrio o uso de capacete para montaria. Os conjuntos devem estar sem embocadura, sem
chicotes e sem esporas. Se utilizada, o tipo de cabecada deve se encaixar dentro da filosofia de
equipamentos bitless ndo abusivos. Confira a descricdo de equipamentos permitidos e nao
permitidos no ANEXO |. Os videos dever3o ser enviados até o dia 30 de agosto de 2020.

Link do formulario de inscricao:

https://docs.google.com/forms/d/1eColYPbzynmu-FcMsAEbjglleTaOXOWKK6mmNmM4Ry Q

Se preferivel, solicitar o formuldrio através do e-mail: worldbitlessbrasil@gmail.com

Depoimentos — experiéncias positivas com a filosofia bitless: relatos de
cavaleiros e treinadores sobre como foi a transicdo para o bitless, quais as mudancas positivas
observadas em seus cavalos e como foi o impacto dessa filosofia em suas vidas. Cada pessoa
poderd enviar um video editado de até 3 minutos, relatando sua experiéncia com seu cavalo.
Cada video devera relatar a experiéncia de apenas 1 cavalo. O video pode ser editado, devera
ser enviado em MP4, e podera conter fotos e videos além da filmagem do depoimento do
treinador. Serdo selecionados pela organizacao alguns videos para a apresentacdo durante o
evento, e os seguintes videos serdo selecionados para publicacdo no canal do YouTube da World
Bitless Association Brasil. Videos deverdo ser enviados até o dia 30 de agosto de 2020.

Link do formuldrio de inscrigdo:

https://docs.google.com/forms/d/1mYI1Sy8duz6QUOmMKhOXHWPmMX8mMCQWZKEzXnKOp24bk

Se preferivel, solicitar o formuldrio através do e-mail: worldbitlessbrasil@gmail.com
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ANEXO | - EQUIPAMENTOS PERMITIDOS

1.

CABECADAS

1.1. Equipamentos ndo permitidos:

Qualquer equipamento que seja colocado dentro da boca do cavalo;

Cabecadas em que o sistema de alavanca possua um potencial de exercer uma pressao
abusiva (pernas maiores que 14cm — veja como medir seu equipamento a seguir);
Cabecadas com uma alavanca entre 8cm e 14cm devem possuir focinheira de couro com
acolchoamento ou pelego;

Equipamentos com superficies estreitas (menos de 1cm), finas, metais torcidos, cantos
e outras superficies que podem causar lesdes em contato direto com a pele do cavalo
Combinacdo de alavanca e focinheira e/ou barbela com: metais, correntes ou cordas
rigidas.

Focinheira com nds (veja exemplo a seguir).

Como medir o tamanho da alavanca:

Tragar duas linhas:
e Uma ligando os pontos: onde o equipamento é preso na cabegada, e outro
onde é presa a rédea;
e Uma segunda dos pontos: onde o equipamento é preso na focinheira, e
outro onde é presa a barbela.
O encontro dessas duas linhas serd aproximadamente o eixo de rotacdo, e o tamanho
da perna deve ser medido a partir dai.




1.1.1.Exemplos de cabegadas ndo permitidas:

Alavanca + correntes ou metais na focinheira:
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Focinheira com nds:
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1.1.2. Exemplos de cabegadas permitidas:
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2. REDEAS AUXILIARES

Nao serdo permitidas rédeas auxiliares de qualquer tipo (rédeas fixas, rédea alema, chambon,
gogue, neco, ou qualquer outro tipo).

3. ESPORAS
N3o sera permitido nenhum tipo de espora para as apresentagoes.
4. CHICOTES

N3o serad permitida a utilizacdo de chicotes, a ndo ser que sejam utilizados com algum tipo de
objeto em uma de suas extremidades para ser utilizado como func¢do de target, onde o cavalo
se movimenta na direcdo do target, e ndo para longe do mesmo.

Chicote sendo utilizado como target

5. CAPACETE

Para qualquer atividade montada, sera obrigatério o uso de capacete de hipismo para o
cavaleiro/amazona.



